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Tree
= dree = treee
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구문독해

실제로 음식은 언어와 상당히
유사하지만 우리는 음식에
대해서는 더 자유로울 수 있다.

그것은 언어의 요소들이 그런
것만큼 그렇게 엄격하게 구조
화되어 있지 않다.

무료강의 : 유튜브에 ‘밀리쌤’을 검색해 보세요~
블로그 : blog.naver.com/jhej0416

나의 랜선 영어 쌤,

2020 수능특강 (유형편) – 29강 1번

음식의 경우는, 칠리를 세 배로
하거나, 혹은 다른 종류의 콩을
사용하는 일은 그 요리를 상당
히 다르게 하고 아주 다른 경험
을 제공한다.

가장 단순한 경우 , 즉 여러
음소를 한 단어로 결합하는
것과 여러 재료를 하나의 요리
로 결합하는 것의 유사성을 생
각해 보자.

단어의 경우는, (dree와 같이)
그 단어를 잘못 발음하거나,
(treeee처럼) 하나의 소리를
끌거나, 그 단어를 쓰거나, 그
단어를 외치거나 아니면 그
단어를 불분명하게 말해도 ,
영어 화자에게 그것은 여전히
‘똑같은 단어’이다.

‘Tree’에는 /t/, /r/, 그리고
/i/의 세 가지 음소가 있다.
(/i/는 표준 발음 표기에서
‘ee’의 발음을 기술하기 위하
여 사용된다.)

텍사스 칠리의 최소 유형에는
콩, 칠리, 고기의 세 가지 재료
가 들어 있을 것이다.

그 정도로 음식은 덜 단단히
구조화되어 있다.

우리는 다양한 다른 경험을
‘똑같은 것’으로 기계적으로
축소하지 않는다.
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구문독해

영양소의 역할은 흔히 그것들
이 들어 있는 식품의 맥락, 식
사 패턴, 그리고 더 넓은 사회
적 맥락을 벗어나 해석되어
왔다.
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이런 단일 영양소 환원론은
흔히 식품 내, 그리고 신체 내
영양소 간의 상호 작용을 무시
하거나 단순화한다.

그것은 또한 단일 영양소와
질병간의 관찰된 통계적 연관
성을, 결정론적 관계나 인과
관계로 조급하게 해석하는
것을 수반해 왔는데, 그 관계에
따르면 단일 영양소는 특정
질병을 직접 유발하거나, 적어
도 그 위험을 증가시킨다고
주장된다.

영양학자들은 또한 단일 영양
소의 유익하거나 해로운 건강
상의 영향은 무엇이나 과장하
는 경향이 있었다.

예를 들어 영양 전문가들은
지방이나 섬유질의 역할 같은
단일 영양소의 역할에 대해,
그런 단일 영양소가 들어 있는
식품과 분리해서 확정적인
진술을 해 왔다.

예를 들어 몇몇 경우에는 심하
게 잘못 표현되지는 않았지만,
총 지방, 포화 지방, 식이성
콜레스테롤의 해로운 영향과
다가 불포화 지방, 오메가3
지방, 비타민 D의 이점은 모두
수년간 거의 틀림없이 과장되
어 왔다.
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지치지 말고 힘내기!

참고 자료(사진) 출처 :
PIXABAY
캐릭터 : KATE J
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